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Styrelsens sammansättning
	Ordförande, 2015-2017
	Fredrik von Wowern, Malmö

	Vice ordförande, 2014-2016
	Wafa Kamal, Stockholm

	Vetenskaplig sekreterare, 2015-2017
	Ann-Sofie Backman, Stockholm

	Facklig sekreterare, 2014-2016
	Mårten Söderberg, Stockholm

	Skattmästare, 2014-2016
	Charlotte Åkesson, Lund

	Styrelseledamöter, 2014-2016 
	Jan Bergman, Norrtälje 
Patrik Björgård, Göteborg
Sara Lindberg, Skövde

	Styrelseledamöter, 2015-2017
	Nadia Bandstein, Huddinge
Carl-Otto Schell, Nyköping
Håkan Örlefors, Uppsala/Stockholm


	Revisorer, 2015-2016


Revisorssuppleanter, 2015-2016 

	Jesper Ahlquist, auktoriserad revisor
Mats Roman, lekmannarevisor

Björn Fagerberg
Anders Själander

	Valberedning, 2015-2016

	Jerker Persson (sammankallande)
Tina Tanha


	SIM:s 50:e årsmöte

	Hölls den 30 september 2015 på Elite Park Avenue Hotel i Göteborg



Styrelsemöten
Styrelsen har under verksamhetsåret haft sju (7) protokollförda sammanträden inkl telefonmöten. En del icke protokollförda möten har skett i samband med kurser
2015-10-01		Styrelsemöte efter årsmötet, Göteborg
2015-11-05		Telefonmöte 
2015-12-03		Styrelsemöte, Läkaresällskapet, Stockholm
2016-02-05		Internat, Görvälns Slott, Stockholm
2016-03-17		Telefonmöte 
2016-04-08		Styrelsemöte Läkaresällskapet, Stockholm
2016-08-31		Internat i samband med ECIM2016 i Amsterdam 

Firmatecknare
På årsmötet 2015 valdes ordförande Fredrik von Wowern och skattmästare Charlotte Åkesson att var för sig vara firmatecknare för SIM.

Medlemsregister, medlemsavgifter
Antalet medlemmar uppgick 31 augusti 2016 till 1.447 personer, varav en del pensionärer och ST-läkare. Medlemsregistret har under verksamhetsåret reviderats och vi får hjälp av Läkarförbundet och MedKonf. Ur registret har vi haft utskick till bl.a. medlemmar, verksamhetschefer, ST-studierektorer m.fl. Läkarförbundet har skött administration av medlemsuppgifter till SIM-medlemmar som samtidigt är medlemmar i Läkarförbundet. Medlemsavgiften har varit 400 kr för specialister, 260 kr för ST-läkare och 0 kr för pensionärer, enligt beslut på årsmötet 2015, oförändrat sedan många år.

Hemsidorna
SIM’s ordinarie hemsida har adressen www.sim.nu. Där finns föreningsinformation om bl.a. styrelsen, aktuella händelser och arrangemang, kurser, remissvar, årsmötesprotokoll, mm.
Intern kommunikation i styrelsen v g dagordningar, styrelseprotokoll mm sker via DropBox.  
Kallelse och dagordningen till årsmötet publiceras enligt styrelsebeslut 2014 endast på hemsidan. Hemsidan sköts i samarbete med Nedge Communications. 
SIM-veckan har en egen hemsida med adress www.sim-veckan.se där all information om fortbildningsveckan publiceras inklusive anmälningsformulär, program, information om sponsorer mm. På denna hemsida publiceras också, sedan 2013, via en dold länk alla föreläsarnas inskickade HandOuts. 

Sociala medier
SIM har en facebook-sida som man kan ”gilla” och vidarebefordra. Man går in via www.facebook.com och söker Svensk internmedicinsk förening.  

SIM-veckan 2015
SIM:s fortbildningsvecka hölls 28/9-2/10 2015 på Elite Park Avenue Hotel i Göteborg. Mer än 150 personer deltog. Det gavs State-of-the-Art-föreläsningar som alla var välbesökta och uppskattade. Det var flera företag närvarande och arrangemangen sköttes delvis tillsammans med vår partner MedKonf, Kjerstin Ädel Malmborg. 
Det gavs mingel tillsammans med styrelsen på tisdagskvällen med tilltugg. På onsdagskvällen gavs middag med underhållning. Utvärderingarna var överlag mycket positiva och bedömningen var att fortbildningsveckan var mycket lyckad. SIM-veckan 2016 ges på samma hotell med samma typ av arrangemang, nu bl.a i samarbete med Svensk Förening för Hypertoni, Vaskulär medicin och Stroke.
Under SIM-veckan presenterade styrelsen våra nya inköpta varor, en fin vit termosmugg med vår logga och en powerbank med vår logga. Dessa delades ut till alla deltagare. 
Föreläsare och ämnen på SIM-veckan 2015 var: Anders Nilsson, USÖ/Örebro (neurologiska vardagsproblem på akuten), George Grantson, Varberg (allergologi – behandling, utredning, uppföljning), Thord Rosén, Sahlgrenska/Göteborg (att upptäcka drogbruk), Annika Rhodin, Akademiska/Uppsala (opioidbehandling av långvarig smärta), Christian Löwbeer, Medilab/Täby (aktuellt inom klinisk kemi), Klas Sjöberg, SUS/Malmö (buksmärta), Carl Turesson, SUS/Lund (immunmodulerande behandling vid reumatologiska sjukdomar), Björn Olsen, Akademiska/Uppsala (pandemier), Björn Kornhall och Gordana Tasevska, SUS/Malmö (hjärtsvikt), Annika Brinkberg Lapidus, Hälsomottagningen/Södertälje (motiverande samtal), Linnea Holmberg, Psykosklin/Mölndal (praktisk suicidbedömning), Kai Knudsen, Sahlgrenska/Göteborg (akuta intoxikationer), Peter J Svensson, SUS/Malmö (Symposium, hur hanterar vi NOAK bäst till vardags), Boo Johansson och Sten Landahl, Sahlgrenska/Göteborg (ett gott liv på äldre dar, vilka utmaningar står vi inför?), Mikael Rizell, USÖ/Örebro (hot, bot, eller sot – läkemedel till äldre). SIM:s pristagare höll också sina högtidsföreläsningar, se nedan.
Alla föreläsningar presenterades som nedladdningsbar fil via dold länk på hemsidan, sim-veckan.se

SIM’s priser och utmärkelser 2015
Pris till minne av professor Bengt Heister.
Till 2015 års pristagare utsågs professor Mai-Lis Hellenius, Institutionen för allmänmedicin med inriktning på kardiovaskulär prevention, Karolinska Institutet, Stockholm. Mai-Lis är ansvarig för Stockholms enda landstingsfinansierade livsstilsmottagning. Hon är en välkänd profil i media, hon är kokboks- och träningsbokförfattare, mm. Mai-Lis höll ett mycket uppskattat högtidsföredrag på SIM-veckan 2015 med titeln ”Kan vi äta oss till hälsa?”. 
Bengt Heister-priset ska enligt SIM’s stadgar utdelas till en kollega som genom speciella insatser inom klinik, forskning eller undervisning haft stor betydelse för svensk internmedicin. Styrelsen utser en pristagare årligen och prisutdelningen sker i samband med årsmötet. Pristagaren erhåller diplom och prissumma från SIM. Pristagaren skall hålla ett högtidstal. SIM publicerar en bild med text i Läkartidningen av pristagaren. 
Till pristagare får 2016 utses professor Anna Engström Laurent, Umeå

Högtidsföreläsning till minne av professor Harry Boström.
Till 2015 års föreläsare till minne av Harry Boström utsågs Hans Rosling, professor i internationell hälsa vid Karolinska Institutet. Hans är en internationell erkänd och eftertraktad auktoritet inom bl.a. global hälsa och mycket känd för sina pedagogiska föreläsningar. Hans höll ett mycket uppskattat och välbesökt föredrag på SIM-veckan med titeln ”Den globala sjukdomsbördan”.
Harry Boström pristagaren utses årligen av SIM’s styrelse. Enligt stadgarna skall denna pristagare vara en internationellt erkänd föreläsare. Pristagaren erhåller diplom och prissumma från SIM och håller (sedan 2013) sin högtidsföreläsning under SIM-veckan.
Till pristagare för 2016 utses professor Karin Schenk Gustafsson, KI/Stockholm

Kunskapsprov i internmedicin 2015
I samband med SIM-veckan gav SIM för första gången på många år ett kunskapsprov med tio deltagare, alla blev dock inte godkända. De godkända fick diplom och namnskylt, alla deltagare fick ta del av SIM:s merchandise i form av termosmugg och powerbank. 

Donationer
I samband med SIM-veckan 2015 arrangerade SIM en insamling där vi donerade totalt 5.000:- kr var till följande organisationer: Läkare utan gränser, UNHCR, Röda korset, SOS barnbyar, Rädda barnen, UNICEF och Radiohjälpen.

Bakjourskurs 2016
SIM arrangerade en bakjourskurs för specialister i internmedicin på Rosersbergs kursgård i Uppland, 2-4 maj 2016. Det var c:a 30 st. deltagare, denna gång även med deltagare från Finland. Kursen var mycket uppskattad. 
De föreläsare och ämnen vi hade på kursen var: Nils-Eric Sahlin, professor SUS/Lund (det ideala beslutet samt beslutsfattande och det affektiva beslut och riskkommunikation), Jens Olsson, kardiolog/Södersjukhuset (bradyarytmier), Viveka Frykman Kull, kardiolog/Danderyds sjuhus (takyarytmier), Torbjörn Tännsjö, professor i praktisk filosofi, Stockholms Universitet (varför gör vi som vi gör? Vilka etiska och filosofiska tankar finns det bakom besluten?). Anna Nergårdh, chefläkare/ Stockholm läns landsting (bakjoursuppdraget: vad får vi, kan vi, vill vi?) Klas Sjöberg, gastroenterolog, SUS/Lund (gastroenterologiska knäckfall). 
Det gavs ”tipsrunda” av kursledningen med frågor till bakjouren kring bl.a. medikolegala och etiska aspekter på patientfall som deltagare i grupp skulle fundera på och komma med förslag till åtgärd till den stora gruppen. 

Primärjourskurs 2017
SIM har under året beslutat att ha en primärjourskurs för yngre ST i internmedicin men även för intresserade AT-läkare och vik ul både med och utan leg. Kursen planerades under året och ges i Örebro på KTC 30 jan-1 feb 2017.

Internationellt engagemang och samarbete
SIM är medlem i både den europeiska federationen (European Federation of Internal Medicine, EFIM) och den internationella internmedicinska föreningen (International Society of Internal Medicine, ISIM) där vi betalar medlemsavgifter beroende på medlemsantalet. 
De internationella kontakterna och representationen har under året skötts av styrelseledamoten Jan Bergman och ordföranden Fredrik von Wowern. 
JB var närvarande på ett internationellt möte med ISIM i Moskva i oktober 2015. JB och FvW var med på ett styrelsemöte med EFIM i Bryssel i mars och på General Assembly för EFIM i Amsterdam 31 aug 2016.
Vi har haft representation på EFIM:s International Summer School på Sardinien, Italien i juni 2016 (Sara Lindberg) . Sara skrev en mycket fin reseberättelse, som finns på hemsidan.  Styrelsen hade internat i samband med EFIMs kongress i Amsterdam, ECIM2016. Kongressen och mötet var mycket uppskattat.

Gemensam kunskapsbas 
SIM har tillsammans med andra specialitetsföreningar under året skrivit en gemensam målbeskrivning kallad ”gemensam kunskapsbas i internmedicin”. 
Den är i sin helhet publicerad på hemsidan. SIM hade ordförandeskapet och kallar till uppdatering senast 2017. SIM:s krav på innehåll fick stort genomslag. 

Styrelserepresentation på externa möten
Styrelsen har samverkat med och deltagit i symposier och möten arrangerade av bl.a. Socialstyrelsen, Läkaresällskapet, SPUR och Lipus. 
Syrelsen har deltagit i Läkarförbundets representantskap för specialitetsföreningarna men saknade representation i år på Läkarförbundets fullmäktige. Styrelsen har också deltagit i Läkaresällskapets fullmäktige, maj 2016.

Riksstämman 2015
SIM:s hade inget eget program på riksstämman 2015, men enskilda ledamöter deltog på stämman. 
Styrelsen tog beslut 2013 att flytta den stadgeenliga Harry Boström-föreläsningen från riksstämman till SIM-veckan.

Remissvar
Under verksamhetsåret har styrelsen besvarat flertalet remisser bl.a. från Social-styrelsen. Ordförande har stått för de flesta svaren och den viktigaste under året var den om specialitetsindelningen, ”träning ger färdighet”, samhällsekonomiska aspekter på folkhälsa (C-O Schell, Håkan Örlefors) samt den gemensamma kunskapsbasen. 

Associerade sammanslutningar
SIM har under året haft samarbete med de associerade föreningarna Svenskt Sällskap för Trombos och Hemostas (SSTH) samt Svensk Förening för Hypertoni, Stroke och Vaskulär Medicin (SVM)
 
Övrigt
Styrelsen har med hjälp av Carl-Otto Schell under året initierat ett studierektorsnätverk i internmedicin med planerat möte på SIM-veckan 2016. 
SIM har ett nära samarbete med Kjerstin Ädel-Malmborg på företaget MedKonf som hjälper oss med administrativa uppgifter framförallt under SIM-veckan. 
Under året har vi ökat samarbetet kring bl.a. medlemsregistering och administrativt stöd. SIM har under året tagit fram merchandise med vår logotyp, bl. a pennor, termosmuggar och mobilladdare i form av Powerbanks.


För styrelsen i SIM, september 2016


Mårten Söderberg			Fredrik von Wowern


Facklig sekreterare			Ordförande
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