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Styrelsens sammanséittning under aret:

Ordforande Mikael Kohler

Vice ordforande Jerker Persson

Vetenskaplig sekreterare Leif Lapidus

Facklig sekreterare Fredrik von Wowern

Skattmadstare Bjorn Andersson

Ledaméter Anette Sandstrom
Patrik Bjorgéard

Carl-Johan Behre
Lena Bokemark
Klas Sjoberg adjungerad

Revisorer Ingemar Grankvist
Mats Roman

Revisorssuppleant Anders Sjédlander
Bjorn Fagerberg

Valberedning Karin Manhem(sammankallande,
ordforande)

Mats Roman
Cecilia Matsson

Styrelsemdoten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 6 protokollférda styrelsesammantriden:
2010-10-14,15 Aros Kongresscenter Vésteras

2010-12-03 Riksstimman Goteborg

2011-01-28,29 Styrelseinternat Karlaby Kro Skane

2011-04-14 SLS, Stockholm

2011-05-31 Telefonmote

2011-08-25 Telefonmote

SIM:s 44:e drsmote

Holls den 13:e oktober 2010 pd Aros Kongresscenter 1 Vésteras 1 samband med
fortbildningsveckan. Sedvanlig diplomutdelning till kollegor som godkénts i drets
specialistexamination genomfordes.

Medlemsregister

Antalet medlemmar uppgick 31 augusti 2011 till XXXX personer, varav XXX pensionérer
och XXX ST-lékare.

Medlemsregistret skots av foreningens webbmaster som dven uppdaterar registren over
verksamhetschefer, studierektorer, samt skoter hantering av brev och e-postutskick.
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Liakarforbundet skoter administration av medlemsuppgifter till SIM-medlemmar som
samtidigt &r medlemmar i SLF.

Hemsidan

Hemsidans adress 4r www.sim.nu/sv/. Aktuella kurser, information, remissvar och protokoll
mm lidggs kontinuerligt ut pa hemsidan. Ambitionen 4r att hemsidan kontinuerligt skall
uppdateras och forbéttras.

Riksstimman

Foreningen har under 2010 ars Riksstimma arrangerat sektionssymposiet:

Palliativ medicin-nér bot inte &r mojlig del 1-2 med Patrik Bjorgérd som ansvarig, detta var
forsta gangen som symposium pa Riksstimman hade statusen av SK-kurs.

Ytterliggare internmedicinska symposier : Vends tromboembolism — fran vetenskap till
klinisk praxis (Peter Svensson), Binjureincidentalom - vixande problem som kréver
kostnadseffektiv handldggning (Bo Winberg). Ny generation troponinmetoder - mdjligheter
och fallgropar (Per Venge). Vem vill du sjélv métas av som bakjour nir du tvingas soka akut?
Bakjoursutbildning, en angeldgenhet for alla. Kadmium — nya insikter om kadmiums breda
skadepanorama (Bertil Hagstrom). SYNKOPE: utredning och behandling - head-u p tilt test
(Olle Melander).

11 fria foredrag holls. Moderator var Leif Lapidus.

Diplom for bésta fria foredrag gick till Benjamin Flam pd dmnet RAAS-blockad vid
aortastenos och Catarina Victorsson péd dmnet perifer kérlsjuka Pristagarna erholl 5000 SEK
vardera.

Arets Harry Bostrom-forelisning som var mycket uppskattad hdlls av Sven Wallerstedt under
titeln ”Hepatologi for Internisten”.

Ett mycket uppskattat inslag pa riksstimman var ”Venos tromboembolism - frén vetenskap
till klinisk praxis, en interaktiv falldiskussion runt nagra aktuella kliniska problem” som holls
av Hans Johnsson och Peter J Svensson.

Fortbildningsveckan

Fortbildningsveckan SIM-veckan genomfordes for tolfte gdngen i Visterds den 13-15
september. SIM-veckan var nedkortad till tre dagar till f61jd pga. beslutet att avsta
anordnandet av EFIM 2010 och antalet delegater var ca 40 vilket var betydligt farre &n &ren
tidigare. Sannolikt pga. den sena planeringen med anledning av ovan.
Fortbildningsveckans program innehdll olika temadagar inom omradena Allergologi,
Koagulation, Kardiologi, Alkoholism, Njursjukdomar.

Bengt Heister-pristagare

En person som genom speciella insatser inom klinik, forskning eller undervisning haft stor
betydelse for svensk internmedicin utses till pristagare. En pristagare utses arligen av SIM-
styrelsen och en check utdelas i samband med &rsmétet. Till 2010 &rs Bengt Heister-
pristagare utsags Karin Manhem, Géteborg.

Bakjourskurs

Med tanke pd det stora intresset for tidigare genomforda bakjourskurser var ambitionen att
genomfora 2 kurser under det aktuella verksamhetséret. For att bakjourskursen skall vara
lattillgénglig for sa manga som mojligt s planerades en kurs i norra Sverige och en i
sOdra/mellersta Sverige. Den nordligt beldgna kursen holls pa Lovanger utanfor Umed
november. Denna kurs erhall genomgdende mycket hoga betyg for innehéll och
utbildningsvirde och uppskattades mycket. Kursen i sodra Sverige planerades till den 4-6 maj



pa Rosersberg Slott utanfor Uppsala. Tyvérr fick denna kurs stéllas in pga. 14gt
anmélningsantal. D4 intresset for bakjourskurserna sjunkit under det gdngna aret beslutades
att for det kommande verksamhetsaret satsa pa en bakjourskurs i mellersta Sverige under
forsommaren. Bakjourskurserna bygger pa state of the art foreldsningar och fallbeskrivningar
dér deltagarinteraktion &r en viktig del av kursen. P4 hittills genomforda kurser har olika
teman avhandlats ex akut medicinsk buk, andningssvikt, akuta koronara syndrom samt akut
neurologi och intoxikationer. Framgent dr ambitionen att kursen tillsvidare skall drivas med
nollresultat.

Examinationen

I enlighet med tidigare beslut att fringé tidigare form av examination har styrelsen fortsatt sitt
arbete om att utveckla examinationsformen for ST-lékare inom Internmedicin. Styrelsen har
under det gdngna verksamhetséret arbetat med att bygga upp en internet-baserad plattform
med en stor médngd frdgor. Slutambitionen &r att man som ST-ldkare inom vér specialitet ska
kunna logga in under kontrollerade former for att genomfora examinationen. Tanken &r att
man skall kunna genomfora testet flera gdnger under sin ST med malséttningen att ST-ldkaren
forbattrar sina resultat for att i slutet av sin ST nd en niva dir vederborande méter de krav pa
teoretisk kunskap som malbeskrivningen anger och darmed uppna godként resultat.

Malbeskrivningen

Stort arbete har under det gdngna verksamhetsaret lagts pa arbetet med malbeskrivningen.
Malbeskrivningen dr i det ndrmaste klar och &r for nérvarande ute pa remiss till berérda
instanser och grenspecialiteter. Arbetet med att sammanstélla och utforma checklistor har
pagatt under dret. Delaktig i detta arbete har Anders Agard, Patrik Bjorgard och Mikael
Kohler varit.

IPULS

Klas Sjoberg och Mikael Kohler har medverkat vid prioriteringar av SK kurser.

Bjorn Andersson har varit representant for de invirtesmedicinska specialiteterna i [PULS
pedagogiska och vetenskapliga rad.

SPUR

Inspektion av ST-utbildning pé landets internmedicinska kliniker genomfors enligt SPUR
direktiv av utsedda inspektorer. Samordnare for SPUR inspektdrerna har varit Ola Ohlsson.
Mats Roman, tidigare styrelseledamot i SIM sitter med i SPUREX (SPUR experterna).

Sveriges Likarforbund (SLF)

SIM-representant vid specialistforeningarnas representantskap har varit Mikael Kohler. Mats
Roman som tidigare varit aktiv i SIM:s styrelse har varit ordférande i representantskapet
under verksamhetséret.

Mikael Kohler har ockséd medverkat 1 framtagandet av ldkarférbundets bakjoursprogram.

Svenska Likarsillskapet (SLS)

Svenska Lékareséllskapets fullméiktigemote dgde rum 101019. SIM representerades av
Mikael Kohler med fullmakt for Lena Bokemark, Karin Manhem, Anette Sandstrom och
Mikael Freitag. Klas Sjoberg har varit ledamot i delegationen for Lakarsdllskapets
Riksstimma 2010-2011 och &r vald for ytterligare ett ar.



Socialstyrelsen
Bjorn Andersson, Cecilia Mattsson, Michael Freitag samt Mikael Kohler har haft uppdraget
som externa bedomare av ST i internmedicin under det gangna verksamhetsaret.

SKL
Mikael Kohler har under aret utsetts till ledamot i expertgruppen for nationella
kvalitetsregister och varit expert i internmedicinska fragor for radgivningsstodet 1177.

Stadgeforiandring

SIM har sedan foregaende arsmote reviderat stadgarna i enlighet med beslut fran foregdende
arsmote och dessa har sedermera godkints av SLS. De nya stadgarna stér att finna pd SIMs
hemsida.

Remissyttranden

“Forslag till foreskrifter och allménna rdd om katastrofmedicinsk
beredskap" — Klas Sjoberg

"Livsuppehallande behandling" — Leif Lapidus

Internationellt arbete
Lena Bokemark har varit styrelsens representant i internationella frgor.

UEMS-Union Européenne des Médicins Specialists
Under éret har Lena Bokemark varit internmedicins delegat i UEMS vilket &r en europeisk
organisation for specialister knuten till EU.

EFIM

Till EFIM’s utbildningsvecka ESIM har Sverige mojlighet att skicka en delegat. Framgent
kommer ST ldkarna att kunna ansdka om att f4 dka och urval gors baserat pa forsknings och
kvalitetsarbete utfort under ST. Om s6kande saknas forbehaller sig SIM’ s styrelse ritten att
nominera delegater.

For Svensk Internmedicinsk Forening 2011-09-28

Fredrik von Wowern Mikael Kohler
facklig sekreterare ordforande



