Instruktion och rad for de som ska gora skrivningsfragor till Kunskapsprov i den Gemensamma
kunskapsbasen

* Endast 1 alternativ ska vara korrekt

* Tank pa att fragorna ska motsvara kraven i den Gemensamma kunskapsbasen

*  Fragor ar till for att checka av kunskapsnivan- inte for att kora deltagare,
Fragor kan dock ha olika svarighetsgrader.

*  Forsok formulera texten kort och kadrnfullt och ldmna ute onédig information som inte har
nagon relevans for sjalva fragan

* Undvik namn som ”Stina som &r underskéterska 45 ar fick....Skriv hellre typ -Kvinna 36 ar
kom till akuten...... Man 78 ar fick brostsmarta.......”

* Undvik negeringar ( vilket alternativ ar inte.....) och sarskilt dubbla negeringar i fragorna

¢ Lakemedel ska alltid bendmnas med generiskt namn eller som grupp t.ex ACE-hammare

* Undvik forkortningar- valdigt vedertagna kan dock anvandas typ Ekg, DVT, DT hjarna

* Undvik otydligheter i fragan- battre med rak fraga- rakt svar

* Om labbsvar anvands sa ange alltid referensvarden om det inte ar en uppenbar avvikelse
t.ex. Hb 85

* Det gar med fordel att bifoga Ekg, rtg-bilder, eller fotografier till fragor. Tank bara pa att de
maste tillrackligt stora filer sa de ar skarpa nog.

Skriv i féljande format enligt nedan, dar vi exemplifierar med tva bra formulerade fragor

1. Vad bor du misstanka hos en dldre patient utan tidigare blédningssymtom som soker
akut p.g.a. trotthet med utbredda hematom i huden och kraftigt forlangd APT-tid

A Antikardiolipin-antikroppar

B Allvarlig leversjukdom

C Forvarvad hemofili

D K-vitaminbrist

2. En 32-arig kvinna ringer sjukhuset en |6rdag kvéll och blir kopplad till dig som jourldkare.

Hon fick diagnosen Graves tyreotoxikos for 2 veckor sedan och pabérjade da behandling med

tiamazol (Thacapzol®) 5 mg 2 x 2. Nya prover ar planerade kommande vecka. Sedan igar har

hon halsont och feber 38,5°C.

Vad gor du?

A Rekommenderar att avbryta behandlingen med tiamazol och &ka till
akutmottagningen samma kvaéll for att kontrollera blodstatus.



B Rekommenderar att ringa till medicinmottagningen pa mandag for att be att fa ta de
planerade proverna redan pa mandagen.

C Rekommenderar att hon séker vardcentralen pa mandag for lakarundersokning och ta
ett snabbtest for streptokocktonsillit och v.b. behandla denna.

D Rekommenderar att hon ringer en ambulans for att omedelbart komma till sjukhus for
antibiotikabehandling
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