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Med den ökande andelen äldre i befolkningen ökar antalet människor som behöver 
sjukvård vilket leder till ökat användande av medicinska utredningar och behandlingar. 
Många gånger är dessa utredningar och behandlingar inte värdeskapande för 
patienten och kan i vissa fall även skada patienten eller leda till ogynnsamma  
undanträngningseffekter för andra. Samtidigt finns områden av underdiagnostik 
och behandling. 
En av den medicinska professionens största utmaningar idag är att för varje patient 
finna den nivå av utredning och behandling som ger optimal nytta för den givna 
individen. 

I detta symposium diskuteras denna avgörande balans i ett ”Less-is-more” 
koncept med världledande föreläsare i en interaktiv miljö. Syftet är att 
överföra kunskaper om den vetenskapliga evidens och de internationella 
erfarenheter som finns inom området inom praktisk sjukvård för att  
förbättra individuellt omhändertagande av patienter med god  
kostnadseffektivitet.        

Detta är ett ”hybrid symposium” med möjlighet delta på plats eller via länk.

Free of charge!

#seolw2021#seolw2021
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This symposium will focus on how to make the most out of healthcare from 
every single patients individual potential and also what should not be done. 
We will bring together many leading international experts on providing  
appropriate care to every patient based on the latest evidence and collected  
experience.

Most welcome to Malmö in April!

SYMPOSIUM VENUE & HOTEL
Clarion Hotel & Congress Malmö Live
Dag Hammarskjölds Torg 2, 211 18 Malmö, Sweden

DATE & TIME
Starts at 09:45 AM on April 12, 2021
Ends at 12:00 AM on April 13, 2021

FEE
The registration fee free of charge!
You can register for on site attendance or virtual attendance. The number 
of participants is limited and the seats are available on a first come, first 
served basis.

REGISTRATION
Please register through the official website: www.mkon.nu/jim2021

WEBSITE
JIM Symposium 2021: www.mkon.nu/jim2021
JIM - Journal of Internal Medicine: www.jim.se
#seolw2021



12th of April, 2021
09.00-09.45

09.45-10.00

10.00-10.15

Coffee & registration

Introduction - Journal of Internal Medicine - Olle Melander, Sweden

Introduction - Fredrik von Wowern, Sweden

10.15-10.55 Challenges for the 21:st century of modern health care - Ronalfur Palsson, Iceland

10.55-11.35 The choosing wisely initiative - Nicola Montano, Italy

11.35-12.15 Are guidelines really guiding us right? - Minna Johansson, Sweden

12.15-13.15 LUNCH

13.15-13.55 Getting the most out of health care – the Swedish model - Fredrik von Wowern, Sweden

13.55-14.35 Hospital-at-Home - Daniel Lasserson, UK  

14.35-15.15 Old tools in the modern era - Peter Nilsson, Sweden

15.15-15.35 COFFEE BREAK

15.35-16.15 Do the patients want less, more or optimal - - Glyn Elwin, US

16.15-17.00 Choosing algorithms wisely - Ziad Obermeyer, US

13th of April, 2021
09.00-09.40 Appropriate care for the elderly in intensive internal medicine care - Jean-Louis Vincent, Belgium

09.40-10.20 Multimorbidity and modern medicine – are we really doing it for the patient? - Antonio Vaz Camiero, Portugal

10.20-10.40 COFFEE BREAK

10.40-11.20 Getting the most out of health care – the US model - Rita Redberg, US

11.20-12.00 Panel Discussion: How do we handle medical ambition in a world of limited resources

12.00-13.00 LUNCH (Close for general audience)

Scientific evidence of limited workup
 - when is too much too much and too little to little

The meeting is hosted by the Journal of 
Internal Medicine in co-operation with the 
Swedish Society of Internal Medicine
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