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Digital handledarkurs for specialister

Du som &r ST-handledare ska enligt Socialstyrelsen uppdatera din handledarutbildning var femte ar. Nu finns
mojligheten att gora detta i en unik kurs inriktad pa handledning inom internmedicin — tillsammans med din
adept.

Kursen &r digital. Du anmaler dig i par med din adept, som med fordel har kommit nagra ar in pa ST. Ni sitter
tillsammans pa hemmakliniken och kommer under dagen att ha flera arbetsuppgifter kopplade till
handledning och maluppfyllelse for adepten. Kursen innehaller dven foreldsningar samt gruppovningar med
andra handledarpar, samt delar da ST-lakare och specialister jobbar for sig.

Kursen uppfyller Socialstyrelsens krav pa uppdatering av din handledarutbildning och kommer ge dig och din
adept en rejal skjuts framat i ert gemensamma arbete — och férhoppningsvis nya idéer och infallsvinklar.

Forkunskapskrav for specialisten dr en genomgangen grundkurs i handledning for specialister.

Kursen bestar av foljande delar

- Regelverket for ST

- Curriculum for internmedicin

- Hur ST planeras och féljs upp

- Hurldrande kan stédjas under ST

- Kompetensbedémning

- Etiska aspekter och kommunikation

Praktisk information

Datum: 8/5 kl 8-16:45 (digitalt)

Kostnad:

3000:- for specialister utan medlemskap i SIM
2500:- for specialister som dr medlemmar i SIM

ST-lakaren deltar utan kostnad

Antal deltagare: 20 specialister med adept — forst till kvarn
Anmidlan 6ppnar: 16/12

For specialisten: Uppfyller kraven pa att uppdatera sin handledarutbildning var femte ar
Delmal for ST-lakaren: del av al (SOSFS 2015:8), del av STa6 (HSLF-FS 2021:8)

Kursledare: Sara Lindberg och Kristoffer Lof
Kontakt: sara.j.lindberg@vgregion.se
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